
LA TRILOGIE DE MORICETTES

INGRÉDIENTS
Chez MANZON

    Mini moricettes graines
    Jambon cru
   Saumon naturel prestige
    Émincé de poulet
   Cream cheese 25.5 %
   Câprons au vinaigre
   Perles de tomates 
   Olives Kalamata
   Trilogie de délices

Saumon naturel prestige 600 g 

 Émincé de poulet 
tex mex halal 1 kg 

Cream cheese 25.5 % 1 kg Câprons au vinaigre 4/4

 Jambon cru 25 tr 500 gMini moricettes graines

Perles de tomates 4/4 Olives Kalamata 4/4 Trilogie de délices

RECETTES                    GOURMANDES

323 RN 8 • Chemin des Rigons • 13170 LES PENNES-MIRABEAU               j-claude.manzon@wanadoo.fr           04 91 09 53 53 

RECETTE
    1ère Moricette : Saumon, Délice d’olives noires et Kalamata
   2ème Moricette : Poulet, Pesto à la genovese et Caprons
    3ème Moricette : Jambon cru, Délice de tomates confites et Perles de tomates 

    Mélanger 10 g de chaque Délice dans 100 g de Cream cheese.
   Ouvrir les Moricettes dans la longueur
   Fourrer avec le mélange Délice – Cream cheese et les garnitures associées.

Peut se décliner avec différents 
condiments, produits de la mer 

et carnés.

CONSEILS


